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Regelmäßige Gruppen-Angebote

Gerüch(t)eküche 
Gemeinsam kochen, lecker essen,  
miteinander reden, Leute und Kultu-
ren kennenlernen  
Zeit dienstags, 19 Uhr I Termine 31.3., 
14.4., 28.4., 5.5., 19.5., 9.6., 16.6., 23.6., 
30.6., 7.7. I Ort Friedrichstraße 25  
Kosten keine I Anmeldung bis jew.  
Di, 12 Uhr 

Queer-Stammtisch in  
„Sancta Olympia“
Ein safer space – Treffpunkt für junge 
Menschen in der LGBTIQA*-Community 
inner- und außerhalb der Hochschule
Zeit monatlich mittwochs, 19 – 21 Uhr 
Termine und Ort 22.4. Friedrichstr. 25, 
20.5. Olympiadorf - Helene-Mayer Ring 
23, 17.6. Friedrichstr. 25, 15.7.	
Alm (Biergarten) im Olympiapark  
Ansprechpersonen Fanny Wolff (Hoch-
schulseelsorgerin KHG HM), Sebastian 
Kühnen (Hochschulpfarrer EHG HM), 
Simone Oppel (Hochschulpfarrerin 
EHG TUM) I Kosten keine I Anmeldung 
sebastian.kuehnen@elkb.de I Koopera-
tion Evang. Olympiakirche und  
Kath. Pfarrei Frieden Christi,  
Kath. Hochschulgemeinde HM,  
Evang. Hochschulgemeinde TUM,  
Kath. Regenbogenpastoral
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Spiritualität & religiöses Leben

Als wir noch schwach waren  
(Römer 5,1-11)  
Gottesdienst mit dem Hochschul
pfarrer HM Innenstadt in der Olympia-
kirche mit Fürbitte für Bedrängte und 
Verfolgte 
Termin So, 1.3.2026, 10 Uhr I Ort  
Olympiakirche, Helene-Mayer-Ring 25 
Predigt und Liturgie Sebastian Kühnen 

munichpractica
Tango üben für alle Levels
Zeit freitags, 19 – 21.30 Uhr I Termine  
siehe Website I Ort Friedrichstraße 25 
I Kosten keine Leitung Julia Schrader 
Anmeldung bis jew. Fr, 12 Uhr 

Monaco-Bar
Die Kellerbar im Haus der Evangeli-
schen Studierenden- und Hochschul-
gemeinden 
Zeit donnerstags (im Semester)  
ab 21 Uhr I Ort Friedrichstraße 25, 
Keller
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Komm und sieh! 
Kloster auf Zeit für Studierende  
Termin Mo, 23.3.2026, 17 Uhr – Fr, 
27.3.2026, 11 Uhr I Ort Geistliches 
Zentrum Schwanberg I Leitung Sr. Dr. 
Franziska Fichtmüller CCR, Sonja Sib-
bor-Heißmann (ESG Passau), Sebastian 
Kühnen (EHG Hochschule München) 
Teilnahmebeitrag 125,- bis 185,- € 
(nach Selbsteinschätzung) I Anmeldung 
bis 10.3. I Kooperation Bundes ESG, 
Kloster Schwanberg, ESG Passau 

Sterben und Leben  
(2. Timotheus 2,8-13) 
Feier der Osternacht in der Olympia-
kirche – zuvor mit ökumenischem 
Osterfeuer im Hof - unter Beteiligung 
des Hochschulpfarrers HM Innenstadt 
Termin Sa, 4.4.2026, 21 – 22 Uhr I Ort 
Olympiakirche, Helene-Mayer-Ring 25 
Predigt und Liturgie Dagmar Knecht 
(Pfarrerin Heilig Geist), Sebastian 
Kühnen 



Es folgte ihm eine große Menge  
(Matthäus 4,18-25) 
Abendgottesdienst mit der Möglich-
keit, frei zu tanzen  
Termin Fr, 10.4.2026, 19 Uhr I Ort 
Olympiakirche, Helene-Mayer-Ring 25 
Leitung Sebastian Kühnen I Koope-
ration Evang.-Luth. Kirchengemeinde 
München Heilig Geist

Evangelischer Semesteranfangs
gottesdienst   
an LMU, TUM und HM 
Termin So, 19.4.2026, 11.15 Uhr  
Ort St. Markus, Gabelsbergerstr. 6

Studium, Persönlichkeits
entwicklung & Ehrenamt 

Ehrenamtlich in der EHG?!
TeamTreffen in der EHG HM
Termine Di, 17.3.2026, 18 – 19 Uhr,  
Di, 23.6.2026, 18 – 19 Uhr  
Ort Friedrichstraße 25 I Leitung  
Sebastian Kühnen I Anmeldung 
bis jeweils Di, 12 Uhr



Theologie, Politik & Gesellschaft

Jüdisches Leben in München
Führung mit der Historikerin Adelheid 
Schmidt-Thomé 
Termin Di, 5.5.2026, 14.30 – 16 Uhr  
Treffpunkt Marienhof (hinter dem  
Rathaus), vor Eingang Rathausgalerie  
Kosten für Erwerbstätige 10 €, für 
Studierende übernimmt die EHG HM 
Anmeldung bis 4.5. I Kooperation 
Deutscher Evangelischer Frauenbund – 
Landesverband Bayern e.V.

tiefgrundiches ;-)
Deep Talk für Studierende und junge 
Erwachsene: „Widerstand und Erge-
bung“ – Dietrich Bonhoeffers Briefe 
aus der Haft
Termin Mi, 6.5.2026, 19.30 – 21 Uhr I Ort 
Friedrichstraße 25 I Leitung Sebastian 
Kühnen I Anmeldung bis 5.5.

Dialog & Toleranz3

Besuch eines buddhistischen Tempels 
Termin Di, 12.5.2026, 19 – 20.30 Uhr  
Ort Ayatara Institut, Barer Str. 70/Rgb. 
Leitung Sebastian Kühnen I Anmeldung 
bis So, 10.5. I Kooperation KHG HM 
Innenstadt, Paoso, KHG TUM



Der rosarote Elefant. Next Generation
Gemeinsam für ein sicheres Leben 
ohne Missbrauch. Buchvorstellung  
und Gespräch
Termin Do, 28.5.2026, 19 – 20.30 Uhr  
Ort Friedrichstraße 25 I Referentin 
Claudia Brunnmeier-Müller I Anmel-
dung bis 28.5., 12 Uhr I Kooperation 
EHG TUM

Film&Gespräch am Spengelhof 
Der Film „Deutschkurs“ (2019, Regie: 
Nehad Hussein) und die Diskussion 
über die Frage, wo wir wirklich zuhau-
se sind und wie wir dort ankommen 
Termin Mi, 24.6.2026, 19 – 20.30 Uhr 
Ort Studierendenwohnheim Spengel-
hof, Saal, Sondermeierstr. 86 I Leitung 
Sebastian Kühnen I Anmeldung bis 
Di, 23.6. I Kooperation Evangelischer 
Waisenhausverein e.V. München

New Generation
Arbeitskreis Entwicklungs
zusammenarbeit mit Kamerun 
Kontakt Joseph Kana,  
newgeneration@ehg-hm.de

Vorankündigung
(noch in Planung)
Kooperations-Veranstaltung zum  
Thema Frieden und Friedensethik  
Termin Do, 11.6.2026, 19 – 20.30 Uhr 
Ort Friedrichstraße 25 I Referenten 
Prof. Dr. Reiner Anselm (Systematische 
Theologie, LMU), Jochen Bernhardt (Ev. 
Militärdekan, Neubiberg) I Kooperation 
EHG TUM und ESG LMU



Kick off: summer!
Gemeinsames Sommerfest im Haus 
der Evangelischen Studierenden- und 
Hochschulgemeinden mit anschließen-
dem public viewing
Termin Do, 25.6.2026, ab 19 Uhr I Ort 
Friedrichstr. 25 I Kooperation ESG LMU, 
EHG TUM

bring & share
Sommerliches Beisammensein zum 
Semesterschluss am Spengelhof 
Termin Mi, 8.7.2026, 19 Uhr I Ort  
Studierendenwohnheim Spengelhof, 
Saal, Sondermeierstr. 86 I Kontakt  
Sebastian Kühnen I Anmeldung bis 
Di, 7.7. I Kooperation Evangelischer 
Waisenhausverein e.V. München

Natur & Gemeinschaft

out in nature
Ausflug ins Murnauer Moos –  
hochschulübergreifend und inter
konfessionell 
Termin Sa, 18.4.2026, 9.45 – ca. 18 Uhr 
Treffpunkt 9.45 Uhr München Hbf.  
Fahrkarte Deutschlandticket mitneh-
men I Anmeldung bis Fr, 24.10., 12 Uhr 
Kooperation KHG HM, EHG TUM, KHG 
TUM, ESG LMU, KHG KSH



Musik, Kunst & Kultur

EHG-Musiker:innen-Pool
Gemeinsam musizieren bei Events 
der EHG TUM und HM
Kontakt Ella Albers  
ella.albers@elkb.de 
Kooperation EHG TUM

Dorian Gray 
Gemeinsamer Premierenbesuch – 
Tanztheater von Enrique Gasa Valga  
Termin Mi, 13.5.2026, 19.30 – 21.30 Uhr  
(Treffpunkt zum Einlass 19 Uhr) 
Ort Deutsches Theater München, 
Schwanthaler Str. 13 I Kosten Eigen-
beteiligung 7 € I Gastgeber Sebastian 
Kühnen I Anmeldung bis 10.5. (nur 
wenige Karten!) 



Seelsorge & Beratung 

Seelsorge – tanztherapeutische  
Begleitung 
Seelsorge im Gespräch oder auch be-
wegte Begleitung in allen Lebenslagen
verschwiegen – unabhängig – persön-
lich – für alle 

Hochschulpfarrer Sebastian Kühnen  
Tanztherapeut BTD I Ort Friedrichstraße 
25 I Kontakt und Terminvereinbarung 
per E-Mail sebastian.kuehnen@elkb.de

Beratung für ausländische 
Studierende  
Ökumenischer Notfonds  
(BROT FÜR DIE WELT und Diakonisches 
Werk Bayern)
Hochschulpfarrer Sebastian Kühnen  
Ort Friedrichstraße 25 I Kontakt und 
Terminvereinbarung per E-Mail  
sebastian.kuehnen@elkb.de

Counseling and pastoral care  
in English
Hochschulpfarrer Dr. Michael Press  
Ort PAOSO, Paosostraße 10 I Kontakt 
und Terminvereinbarung per E-Mail 
michael.press@elkb.de 



body:move & soul
Kreativer Tanz & bewegte Bibel- 
arbeit - generationsübergreifend – für 
Studierende und Nicht-Studierende 

Sei getrost und unverzagt   
Josua auf dem Weg ins gelobte Land. 
Wochenendseminar mit body:move & 
soul 
Termin Fr, 24.4., 18 Uhr – So, 26.4.2026, 
13 Uhr I Ort Labenbachhof, Ruhpolding 
Kosten für Erwerbstätige EZ 246 € 
DZ 236 € I DZ mit Etagendusche/WC  

226 € ermäßigt bei kleinem Einkom-
men EZ 196 € I DZ 186 € I DZ mit  
Etagendusche/WC 176 € I Studierende  
EZ 156 € I DZ 146 € I DZ mit Etagendu-
sche/WC 136 € - weitere Ermäßigungen 
für Studierende sind auf Nachfrage 
möglich I Leitung Sebastian Kühnen  
Anmeldung bis 24.3. I Kooperation EBW  
München e.V.

Jedem Anfang wohnt ein Zauber inne  
Biblische Geschichten der Aufbrüche 
und Anfänge – bewegt, gestaltet und 
erfahren mit body:move & soul. Ein 
Kurs mit 6 Abenden 
Zeit 6 x freitags, 19.30 – 21 Uhr  
Termine 8.5., 15.5., 22.5., 29.5., 12.6., 
19.6.2026 I Ort Olympiakirche, Helene-
Mayer-Ring 25 I Kosten für Erwerbs-



Siehe, ich mache alles neu 
Ein bewegter Workshop-Tag zur  
Jahreslosung – mit body:move & soul 
Termin Sa, 11.7.2026, 10 – 17 Uhr  
Ort Magdalenenkirche, Ohlauer Str. 16  
Kosten für Erwerbstätige 30,- € I ermä-
ßigt bei kleinem Einkommen 20,- €  
Studierende 10,- € I Leitung Sebastian 
Kühnen I Anmeldung bis 8.7. I Koope-
ration EBW München e.V., Evang.-Luth. 
Kirchengemeinde München Heilig Geist

tätige 45 € I ermäßigt bei kleinem 
Einkommen 30 € I Studierende 15 € 
Leitung Sebastian Kühnen I Anmeldung 
bis 6.5. I Kooperation EBW München 
e.V., Evang.-Luth. Kirchengemeinde 
München Heilig Geist



	

	 März
	 So, 1.3.2026		  Gottesdienst in der Olympiakirche 
	 Di, 17.3.2026		  Ehrenamtlich in der EHG HM?! TeamTreffen
	Mo, 23.3. – Fr, 27.3.2026 		  Kloster auf Zeit im Geistlichen Zentrum 
			   Schwanberg
	 Di, 31.3.2026		  Gerüch(t)eküche (1) 

	 April
	 Sa, 4.4.2026		  Sterben und Leben. 
			   Osternacht in der Olympiakirche
	 Fr, 10.4.2026		  Abendgottesdienst mit freiem Tanz, 
			   Olympiakirche
	 Di, 14.4.2026		  Gerüch(t)eküche (2) 
	 Sa, 18.4.2026		  out in nature 
	 So, 19.4.2026		  Semesteranfangsgottesdienst St. Markus
	 Mi, 22.4.2026		  Queer-Stammtisch
Fr, 24.4. – So, 26.4.2026			  Sei getrost und unverzagt! 
			   Seminarwochenende body:move & soul
	 Di, 28.4.2026		  Gerüch(t)eküche (3)	
	
	 Mai
	 Di, 5.5.2026		  Jüdisches Leben in München. Führung
	 Di, 5.5.2026		  Gerüch(t)eküche (4) 

Übersichtskalender für das Sommersemester 2026



	 Mi, 6.5.2026		  tiefgrundiches ;-) – Deep Talk:  
			   „Widerstand und Ergebung“  
			   (Dietrich Bonhoeffer)
	 Fr, 8.5.2026		  Kursbeginn: Jedem Anfang wohnt  
			   ein Zauber inne (1)
	 Di, 12.5.2026		  Dialog & Toleranz3: Buddhismus
	 Mi, 13.5.2026		  Dorian Gray. Besuch Tanztheater
	 Fr, 15.5.2026		  Jedem Anfang wohnt ein Zauber inne (2)
	 Di, 19.5.2026		  Gerüch(t)eküche (5)
	 Mi, 20.5.2026		  Queer-Stammtisch
	 Fr, 22.5.2026		  Jedem Anfang wohnt ein Zauber inne (3)
	 Fr, 28.5.2026		  Der rosarote Elefant. Next Generation
	 Fr, 29.5.2026		  Jedem Anfang wohnt ein Zauber inne (4)

	 Juni
	 Di, 9.6.2026		  Gerüch(t)eküche (6)
	 Do, 11.6.2026		  Frieden und Friedensethik
	 Fr, 12.6.2026		  Jedem Anfang wohnt ein Zauber inne (5)
	 Di, 16.6.2026		  Gerüch(t)eküche (7)
	 Mi, 17.6.2026		  Queer-Stammtisch
	 Fr, 19.6.2026		  Jedem Anfang wohnt ein Zauber inne (6)
	 Di, 23.6.2026		  Ehrenamtlich in der EHG HM?! TeamTreffen
	 Di, 23.6.2026		  Gerüch(t)eküche (8)

Übersichtskalender für das Sommersemester 2026



	 Mi, 24.6.2026		  Film&Gespräch am Spengelhof
	 Do, 25.6.2026		  Kick off: summer!  
			   Gemeinsames Sommersfest	
	 Di, 30.6.2026		  Gerüch(t)eküche (9)

	 Juli
	 Di, 7.7.2026		  Gerüch(t)eküche (10)
	 Mi, 8.7.2026		  bring & share am Spengelhof
	 Sa, 11.7.2026		  Siehe, ich mache alles neu!  
			   Workshop-Tag body:move & soul
	 Mi, 15.7.2026		  Queer-Stammtisch

Regelmäßig donnerstags 		 Monaco-Bar ab 21 Uhr  (im Semester) 
	  Regelmäßig freitags 		  munichpractica - Tango, 19 – 21.30 Uhr

Übersichtskalender für das Sommersemester 2026

Bildmaterial, falls nicht anders vermerkt: unsplash



Anmeldung für Veranstaltungen 
bitte über das Veranstaltungstool auf der Website 
Stand 30. Januar 2026

www.hochschulgemeinde-muenchen.de
Instagram: ehg_hm_innenstadt

Evangelische Hochschulgemeinde HM - Innenstadt
Friedrichstraße 25, 80801 München 
Hochschulpfarrer Sebastian Kühnen
Pfarrer, Tanztherapeut BTD 
E-Mail sebastian.kuehnen@elkb.de 
Büro Danijela Pasalic, Tel. + 49 89 / 33 99 72 30 
E-Mail ehg.hochschule-muenchen@elkb.de
Bürozeiten Di, Mi, Do 10 – 12 Uhr 
Tutorin Sarah Seitz

Sebastian Kühnen

Wer wir sind / Kontakt 
Die Evangelische Hochschulgemeinde versteht sich als Ort  
der Begegnung. Studierende und Hochschulangehörige  
können hier ungezwungen, in aller Offenheit und Vielfalt,  
in Respekt und Solidarität Gemeinschaft erfahren, sich aus­
tauschen, Ermutigung und Rückenstärkung finden.  
Auch spirituelle Bedürfnisse können hier (wieder-)entdeckt,  
gestaltet und gelebt werden. 


