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Winter 25 / 26



Regelmäßige Angebote

Gerüch(t)eküche 
Gemeinsam kochen, lecker essen,  
miteinander reden und Leute kennen-
lernen 
Zeit dienstags, 19 Uhr I Termine 14.10., 
21.10., 4.11., 11.11., 25.11., 2.12., 16.12., 
13.1. I Ort EHG HM Innenstadt, Fried-
richstraße 25 I Kosten keine I Anmel-
dung bis jew. Di, 12 Uhr 

Queer-Stammtisch in  
„Sancta Olympia“
Ein safer space – Treffpunkt für junge 
Menschen in der LGBTIQA*- Communi-
ty in und außerhalb der Hochschule
Zeit monatlich montags, 19 – 21 Uhr 
Termine 20.10., 17.11., 15.12., 19.1.   
Ort wechselnd: Ökum. Kirchenzentrum 
im Olympiadorf, Helene-Mayer Ring 25 
(UG) oder EHG HM Innenstadt, Fried-
richstr. 25 I Ansprechpersonen Lea 
Hehenwarter (Pfarrerin Olympia kirche), 
Fanny Ilmberger (Hochschulseelsor-
gerin KHG HM), Sebastian Kühnen 
(Hochschulpfarrer EHG HM) I Kosten 
keine I Anmeldung sebastian.kueh-
nen@elkb.de I Kooperation mit „Sancta 
Olympia“ – Evangelische Olympia-
kirche und Katholische Pfarrei Frieden 
Christi I Evangelische und Katholische 
Hochschulgemeinde HM Innenstadt I 
Katholische Regenbogenpastoral
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Spiritualität & religiöses Leben

… und sein Antlitz glänze vom Öl 
(Psalm 104,15)  
Abendgottesdienst mit Möglichkeit zur 
persönlichen Segnung oder Salbung in 
der Magdalenenkirche
Termin Freitag, 10.10., 19 Uhr   
Ort Magdalenenkirche, Ohlauer Str. 16
Leitung Sebastian Kühnen  
Anmeldung nicht erforderlich

Evangelischer  
Semesteranfangsgottesdienst   
an LMU, TUM und HM 
Termin So, 19.10., 11.15 
Ort St. Markus, Gabelsbergerstr. 6 

Tango Practica para todos München
Tango üben für alle Levels
Zeit freitags, 19 – 21.30 Uhr I Termine  
10.10., 17.10., 24.10., 31.10. I 7.11., 
14.11., 21.11., 28.11. I 5.12., 12.12., 
19.12. I 9.1., 16.1., 23.1. I 6.2., 13.2., 
20.2., 27.2. I 6.3., 13.3. I Ort EHG HM 
Innenstadt, Friedrichstraße 25  
Kosten keine I Leitung Julia Schrader 
Anmeldung bis jew. Fr, 12 Uhr 



Studium & Ehrenamt

Ehrenamtlich in der EHG?!
TeamTreffen in der EHG HM
Termine Di, 7.10., 18 – 19.30 Uhr und  
Di, 13.1., 18 – 19 Uhr I Ort EHG HM 
Innenstadt, Friedrichstraße 25  
Anmeldung bis 7.10. bzw. 13.1., 12 Uhr

Theologie, Politik & Gesellschaft

tiefgrundiches ;-)
Deep Talk für Studierende und junge 
Erwachsene: „Die Hinreise“ – Dorothee 
Sölle’s Buch zur religiösen Erfahrung
Termin Mi, 29.10, 19.30 – 21 Uhr  I Ort 
EHG HM Innenstadt, Friedrichstr. 25  
Kosten keine I Leitung Sebastian Küh-
nen I Themenwünsche an sebastian.
kuehnen@elkb.de I Anmeldung bis 
28.10.  



,

Dialog & Toleranz 2

Besuch der liberalen Synagoge  
Beth Shalom
Termin Mi, 12.11., 19 – 20.30 Uhr  
Ort   Beth Shalom I Kosten keine  
Leitung Sebastian Kühnen, Fanny  
Ilmberger I Anmeldung mit Scan oder 
Foto des Personalausweises bis  
spätestens Mo, 27.10. I Kooperation  
mit KHG HM Innenstadt, EHG TUM,  
KHG TUM, ESG LMU

New Generation
Arbeitskreis Entwicklungs - 
zusammen arbeit mit Kamerun 
Kontakt Joseph Kana 
newgeneration@ehg-hm.de



Natur & Gemeinschaft

out in nature
Ausflug – hochschulübergreifend und 
interkonfessionell 
Termin Sa, 25.10., 9.45 – ca. 18 Uhr  
Treffpunkt 9.45 Uhr München Hbf.  
Fahrkarte Deutschlandticket mitneh-
men I Kosten keine I Anmeldung bis Fr, 
24.10., 12 Uhr I Kooperation KHG HM, 
EHG TUM, KHG TUM, ESG LMU, KHG 
KSH

Musik, Kunst & Kultur

EHG-Band TUM/HM
Ein Gemeinschafts-Musikprojekt  
der EHG TUM und HM
Kontakt Oliver Kugel
oliver_kugel@yahoo.de

Teutonistan 
Gemeinsamer Theater-Besuch  
im Pathos-Theater   
Termin Fr, 3.10., 20 Uhr I Ort Pathos- 
Theater, Dachauer Str. 110D I Kosten 
keine, von EHG HM Innenstadt gespon-
sort I Gastgeber Sebastian Kühnen 
Anmeldung bis 2.10., begrenzte  
Kartenzahl



Seelsorge & Beratung 

Seelsorge - tanztherapeutische  
Begleitung 
Bewegte und bewegende Begleitung  
in allen Lebenslagen
verschwiegen – unabhängig –  
persönlich – für alle

Hochschulpfarrer Sebastian Kühnen  
Tanztherapeut BTD I Ort EHG HM  
Innenstadt, Friedrichstraße 25 I Kontakt 
und Terminvereinbarung per E-Mail  
sebastian.kuehnen@elkb.de

Beratung für ausländische Studieren-
de Beratung in deutscher Sprache 
Hochschulpfarrer Sebastian Kühnen  
Tanztherapeut BTD I Ort EHG HM  
Innenstadt, Friedrichstraße 25 I Kontakt 
und Terminvereinbarung per E-Mail  
sebastian.kuehnen@elkb.de

Beratung in englischer Sprache /  
Counseling and pastoral care in  
English
Hochschulpfarrer Dr. Michael Press  
Ort PAOSO, Paosostraße 10 I Kontakt 
und Terminvereinbarung per E-Mail 
michael.press@elkb.de 



Ort Olympiakirche, Helene-Mayer-Ring 
25 I Teilnahmebeitrag Erwerbstätige  
45 € I bei kleinem Einkommen 30 € I 
Studierende 15 € I Leitung Sebastian  
Kühnen I Anmeldung bis 15.10. 
Kooperation mit ebw München e.V., 
Evang.- Luth. KG München Heilig Geist

„Fürchte dich nicht, ich bin mit dir!“
Prophetische Worte der Ermutigung 
(Jesaja 41,10) - Wochenendseminar 
mit body:move & soul 
Termin Fr, 7.11., 18 Uhr – So, 9.11., 13 
Uhr I Ort Labenbachhof, Ruhpolding 
Kosten für Erwerbstätige EZ 246,- € I 
DZ 236,- € I DZ mit Etagendusche 226,- € 
bei kleinem Einkommen EZ 196,- € I 
DZ 186,- € I DZ mit Etagendusche 176,- € 
für Studierende EZ 156,- € I DZ 146,- € 
DZ mit Etagendusche 136,- € I weitere 
Ermäßigungen für Studierende sind auf 
Nachfrage möglich I Leitung Sebastian 
Kühnen I Anmeldung bis spätestens 
7.10. I Kooperation mit ebw München 

body:move & soul
Kreativer Tanz & bewegte Bibelarbeit 
– generationsübergreifend – für  
Studierende und Nicht-Studierende

Alle Dinge sind möglich dem, 
der da glaubt! Die Heilung des beses-
senen Knaben – wider den sprachlosen 
Geist. Workshop-Tag – eine bewegte 
Erfahrung mit body:move & soul 
Termin Sa, 4.10., 10 – 17 Uhr  
Ort Magdalenenkirche, Ohlauer Str. 16 
Kosten für Erwerbstätige 30 € I bei  
kleinem Einkommen 20 € I Studierende  
10 € I Leitung Sebastian Kühnen 
Anmeldung bis 2.10. I Kooperation  
mit ebw München I Evang.- Luth. KG 
München Heilig Geist 

„Krummes Holz – aufrechter Gang“ 
Standhaft glauben, leben, lieben, 
hoffen mit der Bibel – bewegt eingeübt 
mit body:move & soul
Ein Kurs mit 6 Abenden  
Zeit 6 x freitags, 19.30 – 21 Uhr I Termine  
17.10., 24.10., 31.10., 14.11., 21.11., 5.12. 



      

 Oktober
 Fr, 3.10.2025 Teutonistan – Theaterbesuch 
  im Pathos-Theater
 Sa, 4.10.2025 Alle Dinge sind möglich dem, der da glaubt!
  Workshop-Tag
	 Di,	7.10.2025	 Ehrenamtlich	in	der	EHG	HM?!	TeamTreffen
 Fr, 10.10.2025 Abendgottesdienst mit Segnung / Salbung,
  Madalenenkirche
 Di, 14.10.2025 Gerüch(t)eküche (1) 
 Fr, 17.10.2025 Kursbeginn: Krummes Holz –  
  aufrechter Gang (1)
 So, 19.10.2025 Semesteranfangsgottesdienst St. Markus
 Mo, 20.10.2025 Queer-Stammtisch
 Di, 21.10.2025 Gerüch(t)eküche (2) 
 Fr, 24.10.2025 Krummes Holz – aufrechter Gang (2)
 Sa, 25.10.2025 out in nature 
 Mi, 29.10.2025 tiefgrundiches ;-) 
  – Deep Talk: „Die Hinreise“ (D. Sölle)
 Fr, 31.10.2025 Krummes Holz – aufrechter Gang (3)
 

Übersichtskalender für das Wintersemester 2025 / 2026



  
  

 November
 Di, 4.11.2025 Gerüch(t)eküche (3) 
 Fr, 7.11. – Fürchte dich nicht, ich bin mit dir!  
  So, 9.11.2025 Seminarwochenende
 Di, 11.11.2025 Gerüch(t)eküche (4)
 Mi, 12.11.2025 Dialog & Toleranz 2 –  
  Liberale Synagoge Beth Shalom
 Fr, 14.11.2025 Krummes Holz – aufrechter Gang (4)
 So, 16.11.2025 Gottesdienst in der Olympiakirche 
 Mo, 17.11.2025 Queer-Stammtisch
 Fr, 21.11.2025 Krummes Holz – aufrechter Gang (5)
 Di, 25.11.2025 Gerüch(t)eküche (5) 

 Dezember
 Di, 2.12.2025 Gerüch(t)eküche (6)
 Fr, 5.12.2025 Krummes Holz – aufrechter Gang (6)
 Mo, 15.12.2025 Queer-Stammtisch
 Di, 16.12.2025 Gerüch(t)eküche (7)
 

Übersichtskalender für das Wintersemester 2025 / 2026



 

 Januar
 Di, 13.1.2026  Ehrenamtlich in der EHG HM?!  
	 	 	 TeamTreffen
 Di, 13.1.2026  Gerüch(t)eküche (8)
	 Di,	13.1.2026	 	 EHG-TeamTreff	–	Planungen	 
   für das kommende Semester 
 Mo, 19.1.2026  Queer-Stammtisch

 Regelmäßig freitags   Tango Practica, 19.00 – 21.30 Uhr

Übersichtskalender für das Wintersemester 2025 / 2026

Bildmaterial, falls nicht anders vermerkt: unsplash



Anmeldung für Veranstaltungen 
bitte über das Veranstaltungstool auf der Website 
Stand 27. Mai 2025

www.hochschulgemeinde-muenchen.de
Instagram: ehg_hm_innenstadt

Evangelische Hochschulgemeinde HM - Innenstadt
Friedrichstraße 25, 80801 München 
Hochschulpfarrer Sebastian Kühnen
Pfarrer, Tanztherapeut BTD 
Tel. +49 89 1 89 65 92 76, sebastian.kuehnen@elkb.de 
Büro Danijela Pasalic, Tel. + 49 89 1 89 65 92 75 
ehg.hochschule-muenchen@elkb.de
Bürozeiten Di, Mi, Do 10 – 12 Uhr 
Tutor Omer Shallar

Sebastian Kühnen

Wer wir sind 
Die Evangelische Hochschulgemeinde versteht sich als Ort  
der Begegnung. Studierende und Hochschulangehörige  
können	hier	ungezwungen,	in	aller	Offenheit	und	Vielfalt,	 
in	Respekt	und	Solidarität	Gemeinschaft	erfahren,	sich	 
aus	tauschen,	Ermutigung	und	Rückenstärkung	finden.	 
Auch spirituelle Bedürfnisse können hier (wieder-)entdeckt,  
gestaltet und gelebt werden.


